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Miseszandékok

Mdjus (az esti szentmisékdplontjial9h)

Szentek és
tnnepek

1. HétH Szent Jozsef, a munkas
2. Kedd + Kalmar Janos és + Kalmér Ferenc Szent Atanaz
3. Szerda Szent Fulop és Jakab
apostolok
4. Csltortok Szent Ménika
5. Péntek  Tarsulatért Szent Irén
6. Szombat Szent Judit
7. Vasarnap 9h: + Papp Jozsef és + Tibor Husvét 4. vasarnapja
este:+ Paplogo Imrénéért és + sziileiért Boldog Gizella
8. HétH
9. Kedd Szent Gergely
10. Szerda Szent lzidor
11. Csutortok Szent Ferenc
12. Péntek + Kra_bot Gyorgy, + T_u,ro Istvan + Kiraly Szent Pongrac
Veronika, + gyermekeiért
13. Szombat + Pusztai Lajos Szent Szervac
14. "Vasarnap 9h: Hivekért és a Bérmalkozokért Husvét 5. vasarnapja
este:+ Marki Vince és Kispéter Piroska Szent Bonifac
15. Hétfo + Rbzsa Lajos, + Ordogh Erzsébet, + Lajos, S i
+ Kovacs Janoseért és Rézsa Erzsébetért eetiles0hia
16. Kedd
17. Szerda Szent Paszkal
18. Csutortok I. Janos papa
19. Péntek Celesztin papa
20. Szombat + Fodor Deéért és + LaszI6 Laszlénéért, e .
Eodor Juliannaért Sziénai Szt. Bernardin
21. Vasarnap 9h: Husvét 6. vasarnapja
este:Halabadl Bobola Szent Andras
22. Hétfs  + Ordog Istvanné Szent Rita
23. Kedd + Dunai Péterért B. Apor Vilmos
24. Szerda Sziz Maria keresztények
segitsége
25. Csutortok Szt. VII. Gergely papa
26. Péntek Néri Szent Fllop
27. Szombat Orddg Szilveszter és Lovaszi Piroska 42| .
hazassagi évforduléra Szent Pelbart
28. Vasarnap 9h: URUNK
este:+ Varga Janosért MENNYBEMENETELE
Szent Vilma
29. Hétf6 Szent Magdolna
30. Kedd Szent Johanna
31. Szerda
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Egy vers

Egyetlen vers, barmelyik lehet, csak dobbanjon #grdle a szived.

Van, aki vonakodik a versek olvasasatdl. Van, dkkenyér, masnak a szellem mamora.
Te olvasol verseket?

Minden koltemeény azt mondja el, amit barki atélndol, érez, de — mivel nem kol
szavakban kifejezni nem bir. A kdligen. A kdltben te szolalsz meg. Verset olvasni, érteni,
élvezni az dnkifejezés egy formaja. Onmagad kimeagiedig mindig 6rom.

A versben életérzésed zenél. Van vers, amely édtéezésedet fogalmazza meg.
Erzékletesen. A szavak ritmusaban befdagod liktet.

A mindenség titkait a versek beszélik el. A vildg gazdag, hogy ezer és ezer kolt
énekli, sirja, mondja el. Valamelyik a te hangocalytk az? Talald meg. Talald meg a Kt
aki egy kicsit te vagy. Akivel egyutt rezondl akied.

Egyetlen vers. Barmelyik lehet. Csak dobbanjon #gygle a szived. Naponta. Néhany
perc. Kinyitod a konyvet. Utkdzben. Vagy ahol vékell. Mondogasd magadban, mint dalod
dudolgatod. Megtelsz 6rommel.

Van vers, melyet mas irt, de Ugy érzedgleel rnstt ki. Belsydbe gyodkeredzett. Viragjat
— 6romét! — most lelkedben bontja ki.

ionyveid

Lehetnek diszek a polcon. Lehetnek emlékek.
Lehetnek baratok.

Konyveid kozott vannak barataid. Valamikor
egyutt sirt veled, egytitt nevetett. Blel tanultad az élet
titkait. Lapjain vandoroltal mas foldrészeken. $éxe il

lépett eléd a &s. Konyvedben ismerted meg a szerelmet,

a halalt, az életet.

Csondes barat. Néma. Csak akkor szdél, ha kérdersdksbenned szolhatsled keér
hangot. Szivet. ikéges barat. kflen csak te lehetsz.

Amikor ugy érzed, drémtelen a napod, ott a kbny\ barat. Az, amelyl érzed, hogy
tébb mint papir. Lelke van. Beszél, amikor olvasod.

Ulj le a konyvespolc elé. Konyvek néznek vissza. r@dndolatok elevenednek fel,

érzések izzanak Gjra. Emlékezel.
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Koényveid. Hany baratod van?
Mind j6t tett, aki irta. Kok, mivész, tudds. Itt van veled. Kell ennél tébb, hogpad

ne legyen oréomtelen?

(Részletek Macz Istvan Oriilj velem! dirkonyvétsl)

égyﬂdgﬁéxﬂégi hivel:

Minden este 7-kor kezdédik a szentmise.

Hétfdn, elsején megkezdédnek a mdjusi litdnidk a
szentmisék el6tt.

Mdjus 1-én nem lesz esti szentmise.

Majus 13-an a bérmdlkozo fiatalok elvégzik a

szentgydndsukat a templomban, 17 érai kezdettel.

Maéjus 14-én, vasdrnap, délelétt a 9 orai szentmise

keretében, BERMALAS lesz templomunkban.
Majus 15-én, hétfén, délutan 5 orai kezdettel, az elsédldozdsra
késziil6 fiatalok sziileinek lesz megbeszélése.

Méjus 28-dn, ELSOALDOZAS lesz templomunkban.

Z

e@ oedmamdt, nagymamdt és édesanydt

\

@7’0 szeretettel Roszontink
)

20MYALNAOTH
alBalmabil.

Szerkesztoséy
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Guci tinnepi seceplici \
Anyak napi receptek

e *

Hozzavalok:

L 4

1 kész kerek tortalap
15 dkg eper

4 dl joghurt

4 dl tejszin

15 dkg porcukor

fél zacsko zselatin

L I I N 2

i d

Elkészitées:

A joghurtot a porcukorral 6sszekeverjuk, beleforgaa
kemény habbd felvert tejszint. Hozzaadjuk a hasaginal
utasitasnak megfetidn elkészitett zselatint. A
diszitéshez félretesziink 4-5 kanalnyi habot. Aatapot kettévagjuk( csak az egyik felét
hasznaljuk fel), beletesszik egy tortéstdrmaba, tetejére kanalazzuk a tejszinhabot és kb.
harom orara aitibe tesszik. Ezutan megvizezett késsel a tortatdaiide meglazitjuk és
kivesszik a formabdl. A diszitéshez a nejlonzasskkan kis rést vagunk, betoltjik a félretett
habot, a torta tetejére kis mintakat formazunk. Wégrakjuk az epret.

UDOKAK KEOVENCE:

Hozzavalok:
> 25 dkg liszt > 1 kanal olaj
> 25 dkg fott, attort burgonya > 1 tojas
> 2 dkg éleszé > So
> Tej > A sutéshez olaj
FElkeszites:

Fél deci tejben megfuttatjuk az élggztes 6sszegyurjuk a liszttel, a tojassal medta f
burgonyaval. Megs6zzuk, és annyi langyos tejjelagedztjuk, hogy kdzepesen kemény
tésztat kapjunk. Végul beledagasztjuk az olajatazsnal félujjnyi vastagra kinyujtjuk és
kiszaggatjuk vagy felvagdossuk. Letakarva legalé@gly orat kelesztjuk, majdéb forrd
olajban kisutjuk.

Jo étvagyat!

¢
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Az eukarisztia szentsége

»Az Eucharisztia az egész keresztény élet forrésesécspontja.(LG. 11.)"Benne van
az egész Egyhaz kegyelmi gazdagsasa, maga Krisztugi hdsvéti Baranyunk ésdgél
kenyerunk.”(PO.2.) Az eucharisztidban egyszerre jelen vamalaartérténésnek a csucspontja,
amely &ltal Isten Krisztusban megszenteli a vildgglyanakkor az istentisztelet csucspontja
is, melyet az emberek a Szentlélekben adnak megztignak édDaltala az Atyanak.
,Udvozitsnk az utolsé vacsoran megalapitotta Testének éénékreucharisztikus aldozatat,
hogy igy a keresztaldozat a szazadokon &b atjdveteléig jelenvalé valosag legyen. Ezért
szeretett jegyesére, az Egyhazra bizta haldlanaleléamadasanak emlékezetét, az egyseg
jelét, a szeretet kotelekét, mint husveti lakommélyben Krisztust fogadjuk sziviinkbe, lelkiink
megtelik kegyelemmel és megkapjuk a jodelickiség zalogat.” (SC. 47.)

Vagjunk most bele atsijébe: Isten lényege a szeretet. Az ember Isten, ket
szeretet nélkil nem normalis. A szeretet Bermnzddas, de természetesen kifelé is meg akar
nyilvanulni. Akit szeretek, annak odaadom maganikainek kimutatasara ajandékot adok
neki.

Isten szereti az embert, az ember szereti a végielszeretetreméltd Istent. Mit
ajandékozunk egymasnak? Isten GqzEgyszulétt Fiat, az emberré lett Jézust ajandékozz
nekink. Mi emberek a legkivalobb embert, aki egybsten is: Jézust ajandékozzuk az
Atyanak. Az Atyaisten neklnk ajandékozza Jézuglyld@zust adhassuk az Atyanak.

Karacsonykor emberré sziletett, mindenben hasookzdmk (a Bnt kivéve), hogy
hasvéti megvaltasaval a rokkant embert Gjra eggesitagaval.

Az Egyhazban, Jézus titokzatos Testében akartay hogden ember személyesen és
valdsagosan Vele egyesiilhesgévele az Atyahoz visszatalaljon.

Ez az Eucharisztia veleje: a szeretet misztériumgsierium caritatis).

O rendelte igy, és a Szentlélek garantélja, hogyaz®) szandéka szerinti modon
miikodjék a vilag végéig. Az Eucharisztia az drokrliia beiskolazasa, begyakorlasa: Krisztus
az egesz teremtett vilagot magaba dlelve atadjatyemak, akié minden tisztelet és diség
mindorokkon orokke.

Jelenvaléva valik itt és most Jézus egyetlen akdgzeint ahogy a video- vagy
magnokazetta mindannyiszor jelenné alakitja azit enfolvettek. Akarhanyszor, akarmikor,
akarhol, akarmilyen nék-hallgatok ebtt, csakhat itt mi nem fotelban dihézk-hallgatok
vagyunk, hanem beleadjuk magunk odaadasat Jézkodaadasahoz, a magunk aldozatat itt

és most Jézus 0rok aldozatahoz.

¢
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Akit szeretek, azzal é6z0r beszél viszonyba kerllok, majd egymaséi leszink. Az
igeliturgidban Istennek beszélink, az aldozatbgmégéi leszink, Istennel egyesulink.

Azért sz6l hozzank, hogy mi gondolatainkatCagondolataihoz formaljuk, és azért adja
magat nekink, mint kegyelemcsirat, hogy azt magamkkihordva, megérlelve evilagra
hozzuk az Isten orszagat, és azt visszakinaljuktyemak.

Krisztus a mi egyetlen kdzbenjaronk, kdz&ekit mint Isten az emberek felé, és mint
ember az Isten felé.

A liturgiaban csak a sorrend nem valodi: EI6szor mi emberek szolunk az Istenhez,
csak utana sz&b hozzank.

Az aldozatban ékzor mi kinaljuk Krisztust az Atyanak, csak utair@dkaz Atya minket
Krisztussal.

A valésagban a sorrend forditott: Mindig Isten a kezdeménygzO az el$. Mi csak
vélaszolunk, visszakinalunk, csak visszatikrozifk.elsbb szeretett minket, mi csak
visszaszeretjukt.

A keresztények az eucharisztiat kezélefbgva Unneplik, éspedig olyan formaban,
amely |ényegét tekintve nem valtozott sem a kosekn a liturgidk kilonbdsége miatt. Ez
azért van, mert kot minket az Ur parancdzt cselekedjétek az én emlékezetem(a”Kor
11, 24-25).

Ez persze nem csupan azt jelenti, hogy Jézusrakenilgk és arra amit tett, hanem azt
akarja, hogy az apostolok és utédaik liturgikusamdjpeljék Krisztus életét, halalat,
feltAmadasat, kozbenjarasat az Atygaddig, amig djra el nem jon"(1Kor 11,26).

Az elsh keresztényekoként a ,hét el§ napjan”, vagyis vasarnap, Jézus feltamadasanak

napjan gyiltek egybe ,kenyeértorésre” (ApCsel 20,7).

AZ UNNEPLES LEFOLYASA

Mindannyian 0Osszed@ynek megadott helyen. Mint a Test Feje, maga Kuszaz
Eucharisztia el&dleges |étrehozdja. A plspdk vagy a pap Krisztusn&knek személyében
cselekedve all a kozosség élén. Szol az olvasmamyok fogadja a felajanlott adoméanyokat,
mondja az eucharisztikus imadsagot. Mindenki fekadaerint tevékenyen részt vesz.

Az igeliturgiaban mi szélunk az Istenhez a maguskag Egyhaz nevében, majd Isten
sz0l hozzank a ,profétak irasaiban”, az ,apostoldksaiban” és az evangéliumban. Ezt
magyarazza hitelesen a szentbeszéd, és arra bbedi, tettekre is valtsuk a halottakat,

alakuljon sziviink Jézus szive szerint. Ezt kowakgan a hivek konyorgése (1 Tim 2, 1-2).

¢
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AZ ADOMANYOK BEMUTATASA

Kenyeret és bort hoznak az oltarhoz, @bbsz az anafora soran Krisztus Teste és Vére.

fgy tett Jézus az utols6 vacsoran.

Ahogy a sok-sok buzaszem egy kenyérré sil, ahokpsalo sdlészem borra érik, ugy
valunk mi az Egyhazban egyesllve az aldozat alam@wa. Nem buzaszemekblesz
Krisztus Teste és nem@észemekbl lesz Krisztus Vére, bar mindegyik benne van.

A keresztények kezdéttfogva az Eucharisztidnak szant kenyér és boréradavitték

adomanyaikat, hogy azokat megosszak a raszorul¢Xké&br 8,9).

Az anafora (kanon)

A prefaciéban az Egyhaz Krisztus altal a Szentldekhalat ad az Atyanak minden
miivéert. Ennek végskicsengéseként az egész kozosség csatlakozikgyalak és szentek
szlntelen dicséretéhez: Szent vagy, szent vagyt eagy...

Az epiklézis soran az Egyhaz kéri az Atyat, hogyadamanyok a Szentlélek ereje altal
Krisztus Testévé és Véréveé valjanak, és az Eudti@imn részeséilhivek egy test és egy
lelek legyenek.

Az alapitds elbeszélése. A fdlszentelt, erre medfmaizott pap Krisztus szavait
megismétli, ezzel a Szentlélek ereje szentségitanyalova teszi ap) Testét és Vérét, a
kereszten egyszer s mindenkorra félajanlotta akdbza

Az ezt koved anamnézisben az Egyhadz megemlékezik Krisztus edéswil,
féltamadasarol, mennybemenetélér

A kozbenjaré imadsagban az Egyhaz kifejezi, hogy¥aezharisztiat egyutt innepli az
egész Egyhazzal, mennyben és foldorbkiédl és holtakkal, k6zdsségben a papaval, az
egyhazmegye pispokével, Isten egész népével.

Az Unneplés csucsa, amikor a migdblkinalja a mindent magaba @y Jézust az
Atyanak: OALTALA, OVELE ES OBENNE LEGYEN AZ ATYAISTENNEK MINDEN
TISZTELET ES DIGSSEG A hivek nagyAMENnel fejezik ki hozzajarulasukat.

Az aldozast a Miatyank és a kenyértorédziemeg. Jézus adja magat az embereknek
(nem angyaloknak és nem allatoknak) emberszabtdaddan: kenyér és bor szinében, hogy
igy valéban ,testvéreivé” valjunk.

igy feltoltve azO energiajaval vigyilk szét a vilagha @zszeretetét, 6romét, ami majd a

vilagvégi aldasban csattan ki:

¢
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,Gyertek Atyam aldottai, vegyétek birtokba a nekékzitett orszagot.”
»lte missa est” nem ,elbocséatas”, nem ,o0szolj”, ban misszidd, kildetésed van, mint

kil 6tt puskagolyo eredj és tord at az Istémizarkdzott szivek pancéljat.

NEHANY ELEMI ILLEMSZABALY

Ha egy kicsit sejtem, hogy milyen nagyszesemény a mise, amiben Isten megengedi, hogy
részt vehessek, akkor gthlegy €s mas kovetkezik.

Nem csak ugy esem be az utcarol, iUres szivvélteEmeggondolom, mi lesz ma egyéni
kérésem. Biztosan van mit kérnem-megkdszénném neamélyese®tsle-Oneki. Legyen
igazi mondanivalém az Uristennek.

Ezért illik kezdés éltt par perccel mar a helyemen lennem, ,elcsondesetininkabb 5
perccel kezdés &it, mint 5 masodperccel kezdés utan. Elemi udvsdigs

lllik becsiiletesen térdet hajtani ott, ahol legkélb éremOt, ahonnét mar csak elfelé vagy
oldalt megyek. Tehat nem a bejarati ajtéban.

Furcsa volna, ha valakihez latogatéba megyek, ar&tejajtd mellet megallnék és ott a falat
tamogatnam. Istennel legylnk természetesen legaddinlyira udvariasak, mint emberek
egymassal. Gyeriink kdzel a Hazigazdahoz!

Miutan a kezd énekkel belekapcsolodtam a kdzosségbe, attdl kemihcs egyénieskedés.
Hangosan felelek. Se énekben, se szdvegmondasbahiangozzék az én hangom a
k6zosséghl, viszont ki se logjon béle. A kézds hang ugy szép, ha mindenkinek egyéni
hangja beleadddik a kozbsség egy hangjaba. Az Aeggen hatarozott helyeslés.

A kozosségnek felolvasott szentirasi résséldnobaljam kihamozni, mit akar az Isten ezzel
most nekem mondani. Akik szeretik egymast, vardhieszéljenek egymassal. Isten pedig
szeret engem, tehat biztosan van mondanival6jadnozaz O szava hozzam ne legyen falra
hanyt borso.

Felajanlaskor is ugye részt teszek az aldozath#@sz veszek béle. Egyéni felajanlasom
lathato jele, hogy a perselybe teszek valamit. MigPn szemetet, anditigy szabadulok meg,
vagy olyat, ami nekem ugyse kell: ,jo lesz Isterihékem a mennyi szamit, hanem a szeretet
kifejezése. Gondoljunk az 6zvegyasszony ket apizgrén

Szévegmondasban, viselkedésben legyiink az Uridtésamték és igazak, hiszeéd Ggyis

belelat a sziviinkbe. Nincs értelme feléje alakoskod

Patert
A Rémai Katekizmus 1322-1356. paragrafusai alapjan
Zaszlonk, 7. évf. 5. szam; 1997. januar

¢
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Maijus 2. ALEXANDRIAI SZENT ATANAZ

Alexandria, 295 korul +Alexandria, 373. majus 2.

Atandz 295 korul Alexandriaban sziletett keresztémubktsl. Gyermekként még
megélte Diocletianus borzalmas kereszténylldozéder. adta jellemének azt a
hajthatatlansagot és szilardsagot, amelysildeellenfelei fol szoktak hanytorgatni.

Semmi kozelebbit sem tudunk kiképzésetanitéirdl és tanulmanyairol. Nazianoszi
Szent Gergely irja: ,,Csak kevéstidorditott tanulmanyokra, de éppen eleget ahhogyme
legyen tudatlan.” Atandz maga beszél arr6l, hagitdi kdoziul néhadnyan az tldozés aldozatai
lettek; tehat keresztényeknek kellett lennitk.

Diakénusként elkisérte puspokét, Sandort a nicsimiatra, az Egyhaz élssgyetemes
zsinatara, és latta az igaz hitégglmét Ariusz tanitasa folott. Lehetséges, hogyiafalak
mogott szerepe volt a zsinaton folmerilt kérdésedgaidasaban. Mindenképpen Nicea
emberének szamitott, aki egyértébn azonositotta magat az igaz hit tgyével. Ez azata
konfliktusok bonyolodasahoz és kiébelesehez jarult hozza.

328-ban meghalt Sandor plispok, és nem hagyottdettaéebl, hogy Atanazt szeretné
utdédjaul. Megvélasztasa nem tortént ellendllasinélijusaga, jelleme, az aridnusokkal vivott
harcban tanusitott nyilt allasfoglalasa -- mindemnvolt j6 ebjel. Egész tovabbi életében,
negyvenot éven at neki kellett vezetnie ezt a Har&ezdetben a vilagi feldbség
tamogatasaval, amikor azonban az elarulta az igat, lnnak ellenére. Még az 6tszorés
szantizetés sem tudta megtdrni erejét és megingatniéléesat.

Az (] puspok azzal kezdte (tkodését, hogy a niceai hitet megszilarditotta hivei
szivében. Végiglatogatta egész egyhazmegyéjét. ezztalkalmat hasznalta fol, hogy
talalkozzék Pakhomiosszal, a koinobita szerzeteabggval. Pakhomiosz rendkivili moédon
becsulte Atanazt, és ,a Krisztusba vetett igaatyitanak” nevezte.

A harc 330-ban kefdiott. A plspok élszor keményen Oss#ebtt Meletiosz
kovebivel, akik szakadast okoztak Alexandriaban és kékey. Nem nagy szeretettel bant
veluk. Egész életében nehéz feladat volt szamagy kilénbséget tegyen az emberek és az
altaluk képviselt vélemények kozoétt. Valamivel &éis Konstantin csdszar -- kbzpontosito
torekvései szellemében -- fontosnak tartotta, reoggrtok kibékiljenek. Kész volt Ariust Ujra

kegyébe fogadni, ha Uj hitvallast tesz. Csasz#@attal ugy rendelkezett, hogy Ariusnak Ujra
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meg kell engedni hivatali tevékenysége folytatagdhnaz ezt kereken visszautasitotta. A
csdszarnak kuldott valaszlevelében igy foglalt s&ll§,Nem lehetséges Gjra foélvenni az
Egyhazba olyan embereket, akik ellene mondanakjazsagnak, tévtanitast terjesztenek, és
akikre az egyetemes zsinat kimondta a kik6zosltEzutan Alexandriaban Ujra kexttek az
askalodasok Atanaz ellen, méghozza olyan mértékbegy a plspok jobbnak latta, ha
elhagyja a varost, és #@itik egy fel$-egyiptomi kolostorban.

335-ben a csaszar Jeruzsalembe zarandokolt. Amisok ellenfelei ezt az alkalmat
félhasznaltak, hogy 6sszehozzanak egy zsinatosZldan, abban a varosban, melyet a csaszar
érintett Utja soran. Az volt a céljuk, hogy folsadljak a nézeteltéréseket. Alexandria plspokét
folszolitottdk, hogy jelenjen meg a zsinat szingteltanaz kelletlendl indult el, és kozel
Otven egyiptomi plispokot vitt magaval. Ezeket azonimeg sem hallgattak, mivel nem voltak
meghiva. A helyzet komoly volt, mert a jelendeptispokok j6 része nem szivelhette Atanazt.
Hatalmaskod6 és torvényellenes intézkedésekkel ltékdoAmikor folismerte a dolgok
kedvedtlen allaséat, elmenekilt, még niitlletételét kimondottak volna.

A rettenthetetlen plspok kish Konstantinapolyban bukkant fol, meglepve a cadsz
févaros egyik utcdjan. Megmagyarazta helyzetét, rdwastantin hivatta a tiruszi zsinaton
részt vett puspokoket. Ezek azonban nemcsak megikékévadjaikat, hanem most mar azzal
is vadoltak Atanazt, hogy -- a létfontossdgu st&atk ledllittatasaval fenyedgevén --
beleavatkozik az egyiptomi gabona félvasarlasab&iételébe. A csaszar emlékezett mas
hasonlo esetekre is, folduhodétt, és az alexanqrimpokot Trierbe kildte. Atanaz o6t
szantizetése kozul ez volt az éls

Atanaz egy kicsit tobb hajlékonysaggal alapelvdalttbzasa nélkil hozzajarulhatott
volna a helyzet enyhiiléséhez. igy azonban magat aflenfelei kezébe bizonyitékokat,
amelyekkel nyakas bajkeverek tiintethették fobt a csaszar szemében, aki addig jéindulattal
viseltetett iranyaban. Kébb Atanaz is békésebb termeészéstt. Ekkor azonban a fiatal
plispok még vad elszantsaggal vetette magat a harcba

A puspok tavolléte alatt Alexandridirzavaros idket élt at. A hires remete, Antal
kozbenjart érte a csaszarnal. Ez azonban azt witasreki, nem hiszi, hogy egy olyan nagy
gyulekezet, mint a tiruszi, tévedhetne abban, hdéggnaz ,.elbizakodott, kevély és
osszeférhetetlen ember". igy a pilispoknek Konstamglalaig (337) kellett varnia, hogy
visszatérhessen puspoki varosaba.

Nagy balszerencséjére az () csaszar joindulaturekkegyesnek mutatkozott az
arianizmussal szemben. igy egy Antiochidban tadsittat (339) ismét letette Atanazt, aki |.
Gyula papahoz menekilt Rémaba. Miutan a papa riadthi italiai tartozkodaséat arra
hasznalta fol, hogy ott is harcoljon az igaz hitétsak 346-ban térhetett haza plspoki
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varosaba. Diadalmenettel fogadtak, és hitvallokémiepelték. Ezuttal tiz évig maradhatott
Alexandridban. Ezek voltak puspokségéenek legszsldgéermékenyebb esztendei.

Atanaz megujitotta egyhazmegyéjében Nicea szelleé&eresztény élet elmélyitésén
munkalkodott, és testvéri j0 viszonyban volt a setsekkel. Emellett Etiopia és Arabia
téritésén faradozott. E viszonylag nyugodisizhkban irta legjeledgebb niiveit.

356-ban azonban ismét menekilnie kellett. Az aséakumegnyerték ugylknek
Constantius csaszart, aki eljarast kezdett Atafiém.dekkor az egyiptomi remeték kozt talalt
menedéket. Julianus csaszar uralkodasanak kezibehétett haza. Kbzben a helyébe lltetett
Gyorgy pluspokot az alexandriai nép megolte.

Nemsokara Julianus alatt is szé@metésbe kuldték (362--363). Ez alkalommal
kozelebbél megismerkedett a szerzetesség szellemével ézmatgével. Talalkozott
Antallal, a remeték atyjaval. Megirta életrajz&iza a célzattal, hogy példaképil szolgaljon a
vallasos és keresztény életre. Atanaz megértettakaa vallasos életnek a lelkiletét, amely
egész Egyiptomot magaval ragadta és az lUldozésékdo vallasos befisvilagat atiltette a
pusztak maganyaba. Szerzetesi cellajabol vigy@gythdazmegyejére, mégzte a niceai hitet,
és ,,Egyiptom lathatatlan patriarkaja" maradt.

Valens csaszar uralkodasanak idején, 366-ban Atajadib négyhdnapos -- de immar
utolsé -- szarmizetésbe kényszerllt. Ekkor szllei siremlékében dutzémeg. Ezutan
véglegesen hazatérhetett varosaba, és békében rijmnmatta egyhazmegyeéjét, amely
halalaig i maradt hozza. Plispoksegéenek 46 évidiszat szafizetésben toltott. Amikor ez a
rettenthetetlen harcos meghalt, az igaz hit még mémdendtt élt, néhany év mulva azonban
az Uj csaszar, Teodosius a niceai hitet mindetvalajanak koteledvé tette.

Ez lett a megkoronazasa annak a harcnak, amelgagw plspok tevékenységével és
irasaival vezetett.

Kortarsai csodaltak tetteinek szilardsagaert earbaottsagaert. Tevékenységeben sem
visszavagasok, sem balsikerek nem tudtdk meggaksért Atanazt a térténelem ,,az Egyhaz
oszlopaként" Unnepelte. Nagy érdeme, hogy folismar konstantini béke jeléigtégét és
kovetkezményeit. De teljes egészében folismertekadza veszélyeket is, amelyeket az
allamvallas a lélek szabadsaga és a vallas szamagaban rejt. A csaszarral és a politizald
teolégusokkal szemben védelmezte azt a szilardasialdlapvetést, amelyet Niceaban
meghirdettek. Es harcolt azért, hogy az Egyh#éz nmaradjon sajatos kildetéséhez, az
evangélium hirdetéséhez.

Nehéz dolog ma igazsagos itéletet alkotni Atanagsokorarol. Epifanius ezt mondta
Atanazrol: ,,Rabeszélt, intett,6szakot alkalmazott. Ha megtamadtak, védekezetts Malt
az eBsebb, ellenfele nehéz drakat élt at. A félelmet nemeknek az a gyengéjik, hogy
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nem tudjak erejuket folmérni, és ezért olykor ekvéthelyes mértéket. Atanazbdl hidnyzott a
szelidség és a gyongédség. Az allandd harctdl dsadi valt. Azaltal, hogy mindig Gjra
megtamadtak, hajlamos lett a maga védelmére. Mileahdoan Utéseket kapott, végil maga is
Utéseket osztogatott, mégpedig keményeket."

Alexandria plspoke gyakran allt egyedul az ariakkiabszemben. Nem biztos tehat,
hogy meg lehet réni azért, hogy azonositotta magaigaz hittel, azaz amikor az ,,elveit"
tamadtak, ugy éreztejt magat tamadjak. lgazanak szilard tudataban mindszkozt
megragadott, hogy a §gelmet megszerezze. Nagy jartassaggal vezettetat,céa kozben
megkérdjelezhet eszkdzoket is alkalmazott. Julianus armanykodéasseédolta. Meg kell
hagynunk, hogy meglehiten kellemetlen alattvaléja volt a csaszarnak.

Ez a kemény harcos kozel allt népéhez. Nem vdttokrata, mint Vazul. Tribunus volt
és tipikus puspok. A legvégisg elment lelkipasztori feladatanak teljesitésebsrivei testi-
lelki gyarapodasanak@hozditasaban. Szaméara a hit nefiveit korok és csoportok szamara
fonntartott teriilet volt, hanem a nép ligye. Ertdimomsagokhoz nem volt érzéke. Teoldgiaja
nem elmélet volt, hanem a tan szilardsaga, inkdlfasa mint fontolgatas. Az ékesszolast a
cselekveés egyik formajanak tartotta.

Alexandria puspoke nagy gondot forditott ra, hogpével megkedveltesse az aszkézist
és a szlizességet. Az arianusok torténetében elaydmoijyan ,,maradtak Krisztus kedvéért
szluzek olyan #k, akik hazassagra készultek, hogyan valasztotiskeezetesi életet a példan
fellelkesdlt ifjak, hogyan vették ra egymast apakggermekek az aszkézis gyakorlasara. Az
O0zvegyeket és az arvakat, akiknek kordbban nem élelmik és ruhajuk, folruhazta és
élelmezte a nép tevékeny szeretete."

Atanaz ellentétes érzéseket valtott ki kornyezetelbsodalatot és baratsagot az egyik
oldalrdl, ellenkezeést és elutasitast a masikrohép és a szerzetesség megeértette, hogy az
oldalan all az igazsag és szavai igazak. Nem s3es@gEnek varazsaval hatott, hanem
szenvedélyével. Meggyott, mert bizalmat tudott kelteni: ez volt elldhatatlan
ékesszolasanak a titka.

Hatalmaval kimélet nélkdl élt, energikus volt adsziakossagig. Viharos férfiassagaval
az Isten orszagat védelmezte. Nem elégedett meg), dzagy keményen, de nagyléédn
harcoljon az igaz hitért. Onmagat egybeolvasztidtan iigyével, olyannyira, hogy érte
mindent folaldozott, mindent elszenvedett. A meggpitatdsok viszont megtisztitottak és
megtanitottak csendbetirhi. Atanaz az életével fizetett hibaiért: egéstecegyetlen hitvallas
volt.

373. m4jus 2-an halt meg Alexandridban. A romatdrdya 1550-ben vették fol Gnnepét.
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ANYAK NAPJA

Az édesanya minden gyermek és &frszivében kiilonleges helyet foglal él.az,
akihez 6romuinkben, banatunkbadszior fordulunk 6 az, aki szamara mindig mi, a gyerekei
vagyunk a legfontosabbak. Jelenléte, munkéja életésze. Gyakran észre sem vesszik,
mennyit farad, hogy az asztalon legyen kedvencnséngink, hogy mindig legyen tiszta
ruhank, meleg, biztonsagot jelérdtthonunk. Szamara mindez természetes, annyiskgran,
hogy legyunk j6 gyerekei.

A gyerekeket is, és a fditieket is egész évben elfoglaljak a hétkéznapokdihi,
drbémei, banatai. Néha nem sikerl jonak lenninkangéanatot okozunk, néha nagy oromet.
El6fordul, hogy elfelejtiink valamit, lehet, hogy foetdolgokat is. Minden évben van azonban
egy nap, amil sosem feledkeziink meg. Ez majuséelmsarnapja, ekkor kdszontjuk az
Edesanyékat.

Ez az Unnep nagyon régi, mar az O6kori Gordgorszagisa tartottak tavaszi
Unnepségeket az anyak tiszteletére. Akkoriban #nek anyjanak, Rheanak adoztak
tisztelettel. A torténelem soran kéb is mindig volt egy olyan nap, vagy Unnep, ami&ar
anyakat is koszontottek. A keresztényseég elterfpadsaz anyaszentegyhaz tisztelete kerdlt
elétérbe, mivel ez adja az életet és véd meg mindetoértdl. Az ids folyaman az egyhazi
Uunnep egybefonodott az anyak napja meginneplésével.

A philadelphiai Anna Jarvis nevéhelizédik az anyak napjanak hivatalos Unneppé
tétele. 1914-ben lett az Egyesiilt Allamokban nemianhep, ott méajus masodik napjan
koszontik az Edesanyakat. Ez az tinnep ad eléghaborl utan gyorsan népdner valt
Eurépaban is, koszonléein a viragkereské#t szervezeteinek, akik éleent kezdték
propagalni az akkor mar Amerika szerte elterjedhejpet. Danidban, Torokorszagban,
Belgiumban, Ausztraliaban, Olaszorszagban és Fazdgban az egyesult allamokbeli
hagyomanyoknak megfetedn majus masodik vasarnapjara tették az anyak éhnep

Magyarorszagon az Unnepet a Magyar Ifjusagi Von@sat honositotta meg, a majusi
Maria-tisztelet hagyoményaval osszekapcsolva. A einyak napi kdszontést 1925-ben
szervezték meg, majd harom évvel dds egy miniszteri rendelet a hivatalos iskolai
Unnepélyek kozé sorolta ezt a napot. Hazankban sméig vasérnapjan kdszontjuk az
Edesanyékat.

KoszOnet

Gyengéd iranyitadsod befolyasolt mindenben, amtenet amit teszek, és amit valaha
tenni fogok.

Josagod kitérolhetetlenlil ranyomta pecsétjét mireleami voltam, ami vagyok és ami
valaha leszek.

lly médon részese vagy mindennek, amit elértenandigé valok.

Amikor segitek a szomszédomnak, ott van a te 6&gited is.

Amikor enyhitek baratom fajdalman, ezémeked is tartozik.

Amikor szavakkal vagy példamutatassal helyes utatbtok egy gyereknek, élsorban
te vagy a tanitoja.

Minden, amit teszek, adled tanult értékrendet tukrozi vissza. Minden rosamit
kijavitok, minden sziv, amelyet felviditok, tehamelyen kénnyitek, irantad valo tiszteletadas,
a maga szerény modjan.

Mert te adtal nekem életet, és ami még fontosadatkéket arra, hogyan kell élni. Te
vagy minden jonak a forrdsa, amit elértem életerérso

Mami, kdszdnetet mondok mindazért, ami vagy ésamiagyok.

David L. Weatherford
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Viccok:

AR

Es Isten megteremté a bort, hogy vigadjanak az emberek. Es az
emberek vigadtak és Isten latta, hogy ez jo.

Aztan az emberek egyre tobbet vigadtak, és egyre kevesebbet torodtek
Istennel és Isten latta, hogy ez nem jo.

Es ekkor Isten megteremté a masnapot.

RR

A biré fejes6valva mondja:
— Erthetetlen, hogy 6n 93 éves kordban kezd el autékat lopni!
— Hat tehetek én réla — sz6lt a vadlott szomoridan — ha fiatal
koromban még nem voltak auték?

AR

A pap és a buszsofér egyszerre kopogtatnak a mennyorszag kapujan. Kijon
Szent Péter, roviden elbeszélget vellk, majd beengedi a buszsofért.
A pap folhadborodva kérdezi:
- Es én? Engem, aki egész életemben Isten szavat hirdettem, nem
engedsz be? Hogy lehet ez?
- Hat ugy, hogy amig te prédikaltal, mindenki aludt. Bezzeg amig a
buszsofér vezetett, addig mindenki imadkozott...

AR

Kovdcsékhoz mennek vendégségbe Totheék.

Az eloszobdban Toth megldtja, hogy egy kalapdcs van a falrva

akasztva. Megkérdezi Kovdcsot:

- Te, miért van a falon ez a kalapdcs?

- Hadt ez a mi beszélo ordnk.

- Hogyan mikodik? - Keévdi Toth.

Kovdcs odamegy a falhoz, leveszi a kalapdcsot és rdvadg a falra.

Egyszercsak megszolal egy diihds hang a mdsik oldalrol:

- A csuddba! Tizenegy orva mult 6t perccel és az embert nem
hagyjdk aludni!

R
Eqy kislany kosdrral a kezében sétdl az erdoben. egdllitia a farkas:

- Szia, kisldany! Hogy hivnak, mi van a kosaradban, és hovd mész?
- (Ssgtergozfnba.’

4
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